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Lo Quart: d Heune de Lodune : Quels objectis. ? Quels e, dtendus ?

Pourquoi lire un quart d’heure par jour ? Pour développer I'intérét et le golt des enfants pour la lecture par un
temps quotidien ritualisé de lecture autonome, partagé collectivement.

Quel constib de dépatt?

22,5 % des 760 000 jeunes ages de 16 a 25 ans qui ont effectue leur Journee Defense et Citoyennete, maitrisent mal la

lecture. Leur dechiffrage est lent et leur comprehension est faible. (Source)
Le nombre de livres lus par gout personnel chute a I'entree au collége puis au chée (un ecolier lit deux fois plus de
livres qu'un collegien, trois fois plus qu'un lyceen) (Source)

Ces difficultes de lecture et de fluence impactent toutes les disciplines (Source)
Apres les recreations et en apres-midi, les eleves sont fatigues ou enerves : le retour au calme dans les classes peut

s’averer difficile et le niveau de concentration baisse de maniere significative.

Qs pincpan. okt

Développer les compétences de lecture (notamment la fluence), indispensables a toutes les disciplines.

Faire entrer le livre et la lecture dans le quotidien de tous.

Fédérer I'établissement autour d’une activité commune et favoriser les échanges.

Instaurer un climat apaisé par un temps « calme » favorisant l'attention et la concentration des éléves.

Quels effls. attndus,?

Pour les éléves :
Profiter d'un temps quotidien de lectures
personnelles librement choisies
Construire sa culture et son identité de lecteur
Avoir des habitudes de lecture qui permettent de
prendre plaisir a lire et d’entrer dans des lectures
longues
Partager un temps commun avec toute une
communauté (y compris adulte)
Bénéficier en cours de journée, d’'un temps de calme
et de pause facilitant la concentration et I'attention.

Pour les enseignants :
Profiter d'un temps quotidien de lectures
personnelles
Donner lI'exemple : le personnel encadrant lit en
méme temps que les éleves

Ramener en cours de journée le calme et la sérénité
pour faciliter I'entrée dans les apprentissages

Instaurer des moments de coopération dans la classe
et dans les lieux de vie de I'établissement.

Sur les relations professionnelles :
Favoriser le travail en équipe au sein de chaque
établissement et entre établissements du réseau
Engager les équipes dans un projet fédérateur.

Pour I'établissement :
Favoriser un meilleur climat scolaire
Mettre en ceuvre une culture du partage entre tous
Impliquer les parents de maniére positive
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